
Bayrische Woche vom 25.-28. Oktober 2021

Mo.: Rindergulasch, Käsknödel, Rotkohl                               
Nachtisch: Bayrische Vanillecreme

Di.: Kaiserschmarrn(Eierspeise) mit Apfelmus                                 
Nachtisch: Obstteller mit Nüssen

Mi.: Vorspeise:             Brezel mit Obazda(Käseaufstrich)                         
Käse- Spinat Spätzle, Feldsalat+ Himbeer- Dressing              
Nachtisch: Apfel- Walnuß Kuchen

Do.: Rinderbrühe mit kleinen Wildkräuterknödel                 
Nachtisch:                  frischer Apfelstrudel+ Vanillesoße1



          Speiseplan vom 2.- 4. November 2021

Mo.:   Allerheiligen

Di.: Vorspeise: Vollkornbrot mit Thunfisch Dip(Joghurt,Tomate, Radieschen)           
Kartoffelgratin, Wirsinggemüse, Kopfsalat                       
Nachtisch: Milchreis

Mi.: herzhaft gef. Dinkelpfannkuchen mit Lachs+ Gemüse, 
Endiviensalat                                                                                  
Nachtisch:            Kiwi

Do.: Gemüseplatte: Rosenkohl, Erbsen+Möhren, Blumenkohl,          

gebratene Ananas, Champions, Kartoffelpüree                               
Nachtisch: Obstsalat+ Joghurt und Haferflocken

Unser Speiseplan entspricht dem „DGE Qualitätsstandard für die  Schulverpflegung“

  Täglich: Gemüsestreifen als Vorspeise                         


