
              Themenwoche 21.-24. Juni  2021       

                                „Erdbeeren“

Montag                                                                                 
Vorspeise: bunter Rohkostteller                                        
Hauptspeise:  Kräuter- Käsespätzle Auflauf,  Salat         
Nachspeise: Erdbeer Sojamilch        + Vollkornkekse

Dienstag                                                                               
Vorspeise:herzhafter grüner Spargel+ Erdbeersalat     
Hauptspeise: Pizza MargheritaMazzarella, Tomate,                       
Nachspeise: Süße Lasagne mit Erdbeeren(Frischkäse,Löffelbisquit)

Mittwoch                                                                              
Vorspeise: Vollkornbrot Thunfisch- Aufstrich                 
Hauptspeise:  Nudelauflauf, Blattsalat                            
Nachspeise: Erdbeer- Kuchen

Donnerstag                                                                          
Vorspeise: bunter Rohkostteller                       
Hauptspeise: Cevapcici(Rinderhack)TomatenreisNaturreis,Krautsalat
Nachspeise: Erdbeeren                                                       
. 



             Speiseplan vom 30. Juni – 1. Juli 2021

Mo.:  Kartoffelplätzchen, Möhrengemüse, Salat 
Nachtisch:            Wassermelone

                                                     

Di.: chinesische Hähnchen- Reispfanne mit Gemüse,    
Nachtisch:       Erdbeere - Shake

Mi.:  Vorspeise: Dinkelbrot mit Avocado -Creme                               
Tagliatelle(Nudeln) mit Kräuter, Tomatensalat                      
Nachtisch:            Erdbeerjoghurt mit Volllkornmüsli

Do.: Backfisch(Seelachs), Kartoffelsalat, Vollkornbaguette 
Nachtisch: Eis1 am Stil

Tägliche Vorspeise: Gemüsestreifen 
Unser Speiseplan entspricht dem           „DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung“






