Speiseplan vom 7.-8 April 2021

Mi.: Butterkartoffeln, Eier- Schnittlauchsalat
Nachtisch: Apfel

Do.: Erbseneintopf(erbsen,Kartofeln, Lauch) Vollkornbrot
il

Nachtisch: Schokoladenpudding.

Tagliche Vorspeise

Unser Speiseplan entspricht dem ,, DGE- Qualaitatsstandard fiir die Schulverpflegung”



Speiseplan vom 12.-15. April 2021

Grinkernbratling€omemwsen, PUree,
Barlauch- Dip, fg Kopfsalat
Nachtisch: Obst- Muffins

Di.: Bandnudeln mit Lachssof3e, Spinat, Gurkensalat

Nachtisch: “& Smoothie (O.-Saft, Himbeeren, Bananen, Spinat)
Haferkekse

Putenschnitzel mit Papriksol3e, Naturreis,

Kopfsalat
Na Ch tiSCh : ObS tte//er(Ananas, Kiwi, Bananen)

Do.: herzhafte Pizzawaffeln pike, romate, ksse), g€M. Salat
Nachtisch: Bananen- Schokomilch

Tagliche Vorspeise

Unser Speiseplan entspricht dem ,, DGE- Qualaitatsstandard fiir die Schulverpflegung”



Themenwoche 19.-22. April 2021 ,Krauter”

Montag

Vorspeise: liberbackene Kréuterbrotchen
Hauptspeise: Kartoffelspalten, Krauter Dip, Salat
Nachtisch: Rhabarberkompott

Dienstag
Vorspeise: Radieschen- Gurkensalat + Keimlinge
Hauptspeise: i@\igfischfrikadellen, Naturreis, Krautersole

Méhrengemiise *’rr
. . . o TR
Nachspeise: Bananen, Apfel, Trauben £ ‘ﬁ
L@

Mittwoch
Vorspeise: Vollkornbrot mit Barlauchbutter+ Kresse

Hauptspeise: Petersilienkartoffeln, gem. Salat

Krauteromelette,
Nachspeise: Rhabarberkuchen

Donnerstag
Vorspeise: Wildkrautersalat

Hauptspeise: HackfleischsoRerin), Vollkornspaghetti, .
geriebener Kase :

Nachspeise: Fruchteis

Unser Speiseplan entspricht dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”



