,Kartoffelernte” 5.- 8. Oktober 2020

Montag
Vorspeise: Rohkost
Hauptspeise: Currywurst, Pommes

Nachspeise: Weintrauben, Bananen

Dienstag
Vorspeise: Kartoffelbrot(pinken mit Thunfisch- Dip
Hauptspeise: Kartoffelgratin, Feldsalat

Nachspeise: Apfel

Mittwoch
Vorspeise: Rohkost
Hauptspeise: Pellkartoffel, Sour Creme schmand,rischiase, cewirse
Kartoffelbrot(pinkel), Gurkensalat
Nachspeise: Apfeldessert mit Musli

Donnerstag
Vorspeise: Rohkost
Hauptspeise: Doppekuchen ey Apfelmus

Nachspeise: "LSmoothie+ Vollkornkekse

Wir winschen schone Herbstferien

Unser Speiseplan entspricht dem ,, DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung”



