
              Speiseplan ab dem 1. April 2019                                             

Musikalische Begleitung während dem Essen durch    

.                          Hr. Ralf Mayer 

 

Montag:                                                                                                                       

Hauptspeise:  bunte Wollnudeln von den Schulschafen                                                                      

grünes Moosgemüse                                                                            

Nachtisch: Schokoladen- Salami 

 

Dienstag:                                                                                                        

Hauptspeise: Rinderbraten von jungen Hühner, 

Fliegenpilzsoße, rohe Kartoffeln, Tannenzapfen- Salat                                                                               

Nachtisch:                          Möhrenköpfe 

        

Mittwoch                                                                                                             

Hauptgericht:  Buchstabensalat von Fr. Theisen                                                                                        

Nachtisch: Früchte vom Gummibärchen Baum auf dem Schulhof      

 

Donnerstag:                                                                                             

Hauptspeise: Goldfische aus der Alf, Gras- Gemüse                                                                                                                              

Nachtisch: frisch gepflückte Erdbeeren aus dem Schulgarten                           

mit heißem Vanilleeis      

 

Getränke:  antialkoholischer Sprudel und ungesalzener  Tee                                                                             


